Gjord for hand.
Har i Skeppshult.

Tack for att du valt en Skeppshuitcykel.

I den hér handboken har vi samlat, om inte allt, s det mesta du beh&ver veta om cykeln.

Ar det ndgot du saknar, s ar du givetvis valkommen att héra av dig.

Négra ord om din nya cykel.

Den &r gjord pa plats hos oss i Skeppshult. Vi gér det mesta sjélva, s vi har full kontroll.

Vi anvénder oss av de basta komponenterna. Fran déck till véxlar.

Ramen, hjartat i din cykel, 4r svetsad hér hos oss (vi &r faktiskt den enda cykeltillverkaren i Sverige
som tillverkat ramar i obruten fdljd sedan starten 1911).

| ena &nden av vAr fabrik kommer raka stélrr in, i den andra kommer riktiga cyklar ut. Vi haller
jarnkoll p4 alla moment i tillverkningen.

Bland det sista vi gor &r att montera vart eget marke pé styrstammen. En garanti for att du f&r en
riktig cykel med sjil.

Som den du valt.

Nu vantar manga sk&na upplevelser, det &r bara att trampa ivag.

Hélsningar frdn oss alla p& Skeppshultcykeln

0 Hlemprihulptyhes b

SKEPPSHULT

www.skeppshult.se

Vi forbehéller oss ratten att géra dndringar

och reserverar oss fér eventuella feltryck.
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Allmant om cykling
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Allmént om cykling

DIN SKEPPSHULTCYKEL AR | HUVUDSAK avsedd for cykling pa vag. Ar du motionér

och cyklar fér ditt vélbefinnande fir du bast cirkulation (transport av syre) genom musklerna om
du anvander |attare véxlar. Ett bra tempo &r cirka 75-90 tramptag per minut. N&r man véxlar bér
man latta lite pa pedaltrycket vid véxeltilifallet. Det ger mindre slitage pé vaxelmekanismen och
ger en mjuk och fin véxling. Cykeln kommer att ge dig ménga trevliga cykelturer om du skéter den
med omsorg. Genom att alltid se till att din cykel &r i gott skick undviker du onddigt slitage och

eventuella skador.

Vi rekommenderar att du regelbundet kontrollerar att belysningen fungerar och att du har rétt
lufttryck i dacken. Ta ocksé for vana att kontrollera bromsar och kedja. Ténk p4 att bromsstréckan
forlangs vid halt vaglag och/eller om du lastat cykeln tungt. Kontakta din Skeppshultaterforséljare

om du upptécker skador pa ram, framgaffel, hjul, vevarmar etc.

Ta for vana att med jagmna mellanrum kontrollera sékerhetsdetaljer som ram, framgaffel, styre,
styrstam, pedaler, déck och hjul. Tatare intervaller rekommenderas ju mer du cyklar. Kontrollera

aven samtliga skruvférband och dra &t om det skulle behdvas.

VARNING: Vid cykling utsatts cykeln for slitage och stora belastningar. Olika material och
komponenter reagerar olika pa dessa péafrestningar. Nar en komponent slitits ut kan den plétsligt
sluta att fungera, vilket kan resultera i att cyklisten skadar sig allvarligt. Minsta lilla spricka eller

fargférandring i utsatta omraden indikerar att komponenten &r utsliten och bor bytas ut.

Rekommenderad vikt fér din Skeppshultcykel &r totalt 130 kg. Du skall inte lasta mer &n 25 kg
pé pakethallaren och 5 kg i en framre cykelkorg. Paketh&llaren &r alltsd inte dimensionerad for att

skjutsas pé.

Anvand sjélvklart belysning vid cykling i skymning/morker samt se till att reflexer &r hela och
rena. Detta &r ett lagkrav. Vi uppmanar alla att félja aktuell lagstiftning kring cykling pa vag. Vi

rekommenderar sjélvklart ocksé att du anvander cykelhjalm.

Allmént om cykling
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Cykelterminologi

Baklykta/diod

Cykelterminologi

Att férstd och tala cykelsprak ar inte alltid helt enkelt. Har foljer en kort beskrivning av nigra av de delar och

komponenter som utgér en Skeppshultcykel och som bidrar till var erkant héga kvalitet.

Pakethallare

Styrstam

Las

Belysning

Framskarm

Eker

Félg

Sadelklamma

Sadelstolpe Véxelreglage

Styrlager

Bakskarm

Framgaffel

Framnav

Skarmstag

Cykelterminologi



Individuella installningar

Kérklar ur butik
En cykel frAn Skeppshult &r Klar att cyklas direkt frdn butiken, men se till att stélla in styret (om

det behévs) och sadelhdjden innan du rullar ivag, sa blir jungfruresan desto skdnare.

Tips: Sitt perfekt.

Instélining av styre/styrstam
P& flera modeller finns en justerbar styrstam som kan stéllas in for att passa just din kérstallining (bild
1 & 2). Styrstammen fér ej hdjas ovanfor den angivna markeringen pa styrstammen. Vissa modeller

har en s.k. ahead (bild 3 & 4). Denna fr ej héjas dverhuvudtaget.

8 Individuella instéllningar Individuella instéliningar
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Mét ratt ramhojd
P& en herrcykel staller du dig som bilden visar (bild 1). D4 ska det finnas nigon centimeter mellan

grenen och &verréret pa ramen. P4 en damcykel méter man efter dverkanten p8 ramens sadelrér,

Individuella instéliningar

Sadelns héjdinstéllining

N&r du sitter p& cykeln ska du n& pedalen med hé&lfoten. Veven ska vara i linje med sadelréret (bild 2).
For att hdja/sénka sadeln lossas sadelrérsklamman eller sadelrérsbulten. Sadelstolpen far ej hojas

ovanfér markeringen.

Sadelns instéllning i Idngdriktning samt lutning
Vevarmarna ska vara i lage "kvart i tre” (se bild 3 & 4 pa féregande sida). For att justera sadelns
lutning eller langdriktning lossar du muttern pd sadelklamman. Har du aluminiumstolpe s lossar

du insexbulten under sadeln. Dra &t ordentligt ndr du har stallt in dnskad lutning.

Individuella instéliningar



Ladersadel

EN LADERSADEL FORMAR SIG efter sin anvandare, precis som ett par skor. Den nya
sadeln kan bérja anvandas utan &tgarder men de forsta gingerna kan det vara bra att inte anvanda
ljusa byxor. En fuktig sadel kan ocksa férga av sig. Ar sadeln fuktig eller blét skyddas den med
sadelskydd. Ta av skyddet nir det inte behtvs si att Iadret kan "andas” och torka. Nar sadeln har
anvénts ett tag kan man skonja en viss matthet/torrhet i ytan.

L&s mer om hur du skéter din |1adersadel pa nista sida.

Individuella instéliningar

13
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Oversidan

Torka av eventuell smuts med en trasa och arbeta darefter in Brooks
laderimpregnering f6r Iadersadlar. Anvand gérna Brooks underhéllsset.
Arbeta/knéda in ett tunt lager pa sadeln med hjalp av tummarna. L&t
torka.

OBS! Har du en Brooks Aged-sadel féljer du instruktioner som féljer
med den sadeln.

Né&r sadeln &r torr borstas den vita beléggningen av noggrant. Sadeln
&r nu behandlad och nagon ny behandling behéver inte géras férrén
sadelns yta ser matt ut igen. Vid normal anvandning brukar det racka
med en géng om &ret. Behandlingen f&r utféras oftare om sadeln
utsétts fér regn dagligen. OBS! En nybehandlad eller vat sadel kan
farga av sig p& klader. Anvénd sadelskydd.

Undersidan
Arbeta in impregnering p& sadelns undersida p& samma sétt som
Gversidan. Observera dock att undersidan endast behéver behandlas

p& detta sé&tt en enda gang.

Individuella instéliningar

Allmanna skoétselrad

Justering av ladret
Ladret pa sadeln kan spannas om det hanger ner for mycket. Att ladr

ar rétt spant forsdkrar dig om att sadeln behaller sin form och sin

komfort. For att spénna sadeln skruvas den framre skruven ett kvarts
varv. Dérefter kontrollerar du spénsten i sadeln. Skruva aldrig mer

an ett kvarts varv at gdngen. Spanner du fér mycket kommer du att
stracka sénder ladret. Den ritta tekniken &r att spénna lite och inte féf
ofta. Kom hag att nér du spant s& myoket att ggngornaipd SRS En cykel mar alltid bast av att vara ren. Underhéll sarskilt kedja och véxel-anordningar regelbundet,
slut gér det inte att spanna mer. men dven andra rérliga delar bor smdrjas med jamna mellan-rum. Din kedja smérjs vid monteringen
med en miljévanlig olja som du ocksa kan kdpa hos din Skeppshultaterforsiljare. Anvand fuktig

Ténk pa

trasa och torka av cykeln. Diskmedel och diskborste gér bra att anvanda. Skélj forsiktigt av cykeln

- Impregnera din sadel for att skydda den extra mot viita efter rengdringen, férsok undvika att vatten trédnger in i nav, vevparti eller andra lager. Torka av

- Envatsadel kan t6ja sig d& man satter sig pé den. cykeln med en torr trasa och efterbehandla gérna kromade detaljer med kromglans eller liknande.

Detta minskar justeringsmoigheterna. Vaxning av ram och gaffel kan gérna gdras vid samma tillfélle. Battra p& eventuella lackskador med

" Spénn aldrig en vt sadel. battringsférg for att undvika rostangrepp.
- Impregnera aldrig en vét sadel. OBS! Anvand aldrig hogtryckstvétt nar du spolar av cykeln.
- Ta av sadelskyddet om sadeln &r vat och 1&t den lufttorka.
- Luta inte cykeln mot véggar med hjalp av sadeln. Den kan

latt skadas.

- Tack sadelfijadrar om barn transporteras i barnstol.

Allménna skétselrad

15
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Tvétt av mattlackad ram

Far du fettflickar p& matt lack kan de tas bort med fénsterputs
eller diskmedel och vatten. Du ska aldrig vaxa matt lack med
vanligt bilvax, dé blir den blank. Vid nétning, t ex nér en vajer
gnider mot lacken, blir den matta lacken blank. Detta gér inte att

putsa bort.
Arlig service

Du bér lata din Skeppshultdterforsaljare serva din cykel en gang
per &r.

Allménna skotselrad

Reparationer

Du bor alltid kontakta en fackman om problem uppstér

med framnav, baknav (med eller utan véxel), vevparti och
styrlager. Vid minsta tvekan &r det alltid bast att kontakta din

Skepphultaterforsiljare.

Vinterférvaring

Vid vinterférvaring ar det lampligt att rostskyddsbehandla
din cykel. Spraya alla zinkade eller kromade detaljer med ett
rostskyddsmedel. Forvara gérna din cykel hdngande s att

décken avlastas.

Kedja, nav & vaxlar

EN RENGJORD KEDJA och krans kréver farre justeringar, ger mindre slitage samt
basta mojliga g&ng. Se darfér till att din kedja rengdrs och smérjs med jgmna mellanrum. Din
kedja smérjs vid monteringen med en miljévanlig olja och som du ocksé kan képa hos din

Skeppshultaterforsaljare.

Kedja, Nav & Véxlar

17



Kedja pa cykel med navvixel samt 0-véaxlade

Kedjan ska vara ratt spand och val inoljad. P& mitten av sin fria Rostig kedja bér bytas. Om du byter kedja sjélv, tank pa att

langd bar kedjan ha ett spel pa cirka 10 mm. Fér att justera kedjan kedjelasets fjader ska sitta pa den sida som &r vénd inat

lossas navmuttrarna och skruven som héller baknavets bromsarm. och fiadern ska monteras med den slutna &nden i kedjans

Dérefter flyttas hjulet framét eller bakAt tills kedjan har rétt spel. Ar rérelseriktning. En kedja pa cykel med navvéxel samt 0-véxlade

kedjan fér hért spand kan detta orsaka skador pé baknavet, &r den bér bytas minst vart tredje &r eller vid cirka 300 mil. OBS! Aven en

fér 16st spand kan den l&tt hoppa av. antirost-kedja ska oljas. Nar man véxlar med navvéxel bér man

|4tta lite p& pedaltrycket vid véxeltillfallet.

Kedjan bdr rengdras ett par génger varje &r. Pensla pa

avfettningsmedel med en rund malarpensel och |at st&
nagra minuter. Skolj av med vatten. Tvétta av kedjan med

svamp och diskmedel i varmt vatten. Lat torka och olja in

noggrant med miljévanlig kedjeolja som du kdper hos din
Skeppshultaterférsaljare. Torka av éverflédig olja med en

bomullstrasa.

Kedja, Nav & Vaxlar 19
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Kedja pa cykel med kedjevixel

Vid montering av kedjan I&ggs denna p& minsta drevet bak
och minsta drevet fram. D4 ska kedjan vara latt strackt med
hjalp av véxeltrissorna och dess fjaderbelastning. Denna kedja
bér rengéras minst varannan ménad. Vid daglig vinterkérning
rekommenderas rengdring oftare. Rengér enligt beskrivning i
féregdende avsnitt.

En kedja pa cykel med kedjevéxel bor bytas en géng per &r.
Aven nér man vaxlar med en kedjevéxel bdr man latta lite

pé pedaltrycket vid vaxeltillfallet. Det ger mindre slitage p&
vaxelmekanismen och en mjuk och fin véxling. Yttre paverkan,

t ex om cykeln vélter mot véaxelsidan, kan orsaka att véxeln blir

skev, vilket ger en taggande géng av kedjan. Kontrollera dven att

framvaxeln €] vridits ur lage. Om detta intraffar kontakta ndrmaste

Skeppshultiterforsaljare for reparation eller justering.

Nér kedjan &r i den position Eramre
Kedjedrev

clan & den posi I o]
som bilden visar, kan kedjan
komma i kontakt med de framre | Bakre drev S%I" S%ﬂ“ S%“]

kedjedreven eller framvéxel och

alstra oljud. Om detta oljud &r ett problem, skall du flytta kedjan till

narmast storre bakre drev eller &nnu ett drev.

Kedja, Nav & Vaxlar

Fér justering av dvriga véxlar — se teknisk bilaga pé var hemsida,

dar du aven finner en utvaxlingstabell for din cykel. Vill du dndra

utvaxling kontakta din Skeppshultaterforsiljare.

Nav - aliman skétsel
Justeringar och reparationer av nav och bromsar bér utféras av
din Skeppshultaterforsiljare. Anvander du din cykel regelbundet

bér detta géras varje ar.

Vaxelkedjor, vissa wirar samt rorliga delar i véxelreglaget bor

smorjas ett par gnger om &ret for att fungera friktionsfritt.

Anvind aldrig hégtryckstvitt vid reng6ring da vatten

kan pressas in i navet och orsaka rostskador. Undvik om
méjligt att transportera cykeln pa stéll bakom bilen i regnigt
vé‘der. Lufttrycket kan ge samma skador pé navet som vid

hogtryckstvitt.

De flesta skador pa
dack och hjul beror
pa for lite luft

i slangen.

Hjul & dack 21
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Hjul & dack

Hjul & Dack

ANVAND DACKAVTAGARE nér du ska byta dack. OBS! Anvéand déckavtagare av nylon.

Mejslar eller liknande verktyg skadar l4tt bade slang och falg.

De flesta skador som uppkommer pA ett déck beror pa for lite luft i slangen. Aven falgen &r
kénsligare for skador nér lufttrycket &r for 18gt. Skeppshults cyklar ar utrustade med déack och
slang frAn Schwalbe. Din Skeppshultiterforséljare kan férse dig med rétt dack och slang fér din

cykel. Luftrycket &r angivet pa originaldécket. En ratt pumpad cykel rullar mycket |&ttare.

Ta av dicket sé har:

1.

Slapp ut luften och ta bort ventilimuttrarna, tryck in

ventilen.

. Klam samman décket s& att det lossnar pd falgsidorna.

. Pressa i ddckavtagarna under décket med ett par

centimeters mellanrum och kréng déacket éver falgkanten.
Haka fast didckavtagarna i en eker. D&cket kan sedan

kréngas av for hand.

Sitt pa dacket sa hir:

1.

Kontrollera att falgbandet &r helt.

2. Krang pa déckets ena sida pa félgen.

3. Tryck in ventilen i falgen, skruva tillbaks muttrarna och fyll

pA lite luft i slangen for att undvika att slangen kommer fel

eller punkteras vid dackmonteringen.

4. Stoppa in slangen i dicket och bdrja krénga pé déck &

slang vid ventilen. Det bér racka att anvanda handerna
men skulle du behdva verktyg, anvand déackavtagaren
férsiktigt. Innan du pumpar s kontrollerar du att slangen

ligger 16st i décket.

5. Kontrollera att d4cket sitter ratt pa falgen. Ligger det

fel kan cykeln borja "wobbla” eller dacket tryckas av vid

pumpning.

. Se till att du har ratt lufttryck i dacken. Detta kontrollerar

du med en lufttrycksméttare som du ocksé kan képa hos
din Skeppshultaterférsiljare. Se angivet luftiryck pa

dacksidan.

Hjul & ddck 23
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Hjul & Dack

Hjulinstillning
Justera s8 att hjulen &r i linje med varandra, annars kommer cykeln att dra &t ndgot hall.
Kontrollera att inga ekrar saknas samt att de &r spénda. Avsaknad av ekrar eller daligt spénda

ekrar kan orsaka skador pa hjulet. L&t din Skeppshultterforsaljare tgérda problem med ekrar.

Hjulbyte Shimanonav utan vaxlar
Urmontering
Lossa skruv fér bromsarmsklamma. Lossa axelmuttrar. Hjulet kan dérefter tas bort ur bakgaffeln.

OBS! Se noga efter hur brickor ligger an mot bakgaffeléronen.

Imontering

Utférs som beskrivet ovan fast i omvand ordning. Se till att brickorna ligger an riktigt mot
bakgaffelandarna; likadant som fére urmontering. Hang i bromsarmsklamman med skruy, drag ej
&t. Spénn kedjan, rikta in hjulet i bakgaffeln och dra 4t axelmuttrarna ordentligt. Darefter féaster du
bromsarmen. Det &r viktigt att denna faster ordentligt. Lossnar bromsarmen féljer den med navet

runt vilket laser navet eller gér att bromsverkan upphér.

Hjulbyte Shimano 3-véxlade nav

1.

Lossa véixelboxens I&sskruv (bild 1), hdng av véxelbox frdn

hjul.

2. Lossa bromsarmsklammans skruv.

. Lossa hjulmuttrar. OBS! Se noga efter hur brickor ligger

innanfor/utanfér gaffeléronen.

. Hang av kedjan fran drevet och lyft ur hjulet.

Bild 1

Imontering

Utfdrs som beskrivet till vanster fast i omvénd ordning. Se till att
brickorna ligger an riktigt mot bakgaffelandarna; likadant som fore
urmontering. Spann kedjan, rikta in hjulet i bakgaffeln och dra &t
axelmuttrarna ordentligt. Darefter faster du bromsarmen. Det &r
viktigt att denna faster ordentligt. Lossnar bromsarmen féljer den

med navet runt vilket I8ser navet eller gér att bromsverkan upphér.

5. Justering av
véxel (bild 2).

Stall reglage

pé 2:ans vaxel.
Anvénd justerskruv
vid véxelboxen.

Lankarmens

gula sektion ska
vara mellan de

gula strecken.

Bild 2

Hjul & ddck 25
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Hjul & Dack

Hjulbyte 7-vxI

Urmontering

1

. Stall reglage i 1:ans vaxel (bild 1).
2.

Lossa wire frén kassettenheten. Anvéand en 2 mm

insexnyckel eller liknande (bild 2).

. Lossa déarefter skruv i bromsarmsklamma och hjulmuttrar.

OBS! Se noga efter hur brickor ligger innanfér/utanfor
gaffeldronen. Lyft av kedja fran bakdrev, lyft ur hjul.

Imontering

1.

Gor alla steg i bakvand ordning fr&n urmontering. Var
noga med att brickor hamnar p& samma stélle som fére

urmontering.

. Rikta in hjulet, spé&nn kedjan. Dra &t hjulmuttrar och

bromsarmsklamman.

. For att kontrollera vaxeljustering (bild 3) stéll reglage i 4:ans

véxel. De réda markeringarna ska sta mitt for varandra
i det lilla plastfonstret. (bild 4) som finns p vaxelkassettens

Oversida. Vid justering vrid justerskruv (bild 5) vid reglage.

2 mm Insaxnyckel

Hjulbyte 8-vxI

Urmontering
1. Stall reglage i 1:ans véxel (bild 1).

2. Lossa wire fr&n kassettenheten. Anvand en 2 mm insexnyckel

eller liknande (bild 2).
3. Lossa darefter skruv i bromsarmsklamma och hjulmuttrar.
OBS! Se noga efter hur brickor ligger innanfér/utanfor

gaffeléronen. Lyft av kedja frén bakdrev, lyft ur hjul.

Imontering

1. Gor alla steg i bakvénd ordning fr&n urmontering. Var noga

med att brickor hamnar pa samma stélle som fore

urmontering.

2. Fér att kontrollera véxeljustering (bild 3) stéll reglage i 4:ans

viaxel. De roda markeringarna ska sti mitt fér varandra

i det lilla plastfénstret (bild 4) som finns pa véaxelkassettens

dversida. Vid justering vrid justerskruy vid reglage (bild 5).
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Hjulbyte bak, kedjevédxlade cyklar med rullbroms/skivbroms
Nedan beskrivs férenklat hur du byter bakhjul. Pa var hemsida, www.skeppshult.se, finner du férdjupad information. Ar du osaker

rekommenderar vi att du kontaktar din Skeppshult aterforsiljare.

Urmontering

e Lagg ner kedjan p4 lilla drevet fram och lilla bak.

® | ossa bromswire fran rullbromsen.

Pé var hemsida, www.skeppshult.se, finns férdjupad
information.

. Lossa skruv fr&n bromsarmsklamman (géller hjul med
rullbroms).

° Lossa hjulmuttrar/snabbkoppling och lyft ur hjulet.
OBS! Var noga med att se hur brickor/fjadrar &r
monterade.

*  Anvand ej bromsen nar hjulet & urmonterat (géller

skivbroms).

Hijul & Dack

Imontering
Gor alla steg i omvand ordning. OBS! Var noga med att
brickor/fjadrar blir monterade likadant som innan

urmontering.

Om inte samma vaxel ligger i som den som visas p&
reglaget far du inte trampa bakat, d& béade véxel och kedja
kan forstoras. Detta géller ocksé om du forstker vaxla vid
bakattramp. Vid vaxling med kedjevaxel &r det vanligt att
man trampar hela tiden men det gor inget att latta lite p4

pedaltrycket.
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Styrlager & veviager

Hjulbyte fram, rullbroms/skivbroms/navgenerator
Nedan beskrivs férenklat hur du byter framhijul.
P4 vér hemsida, www.skeppshult.se, finns férdjupad information.

Ar du osiker rekommenderar vi att du kontaktar din Skeppshult aterforsaljare. i
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Urmontering rulloroms
* Lossa kabelkontakt vid navgenerator om din cykel har detta.

* |ossa bromsvajern fran rulloromsen.
OM GLAPP UPPSTATT i styr- eller vevlager &r det antingen en férslitning eller skada i lagret.

Detta maste atgédrdas omgdende och bér utforas av din Skeppshultaterfrsaljare. Vissa modeller

P& var hemsida, www.skeppshult.se, finns fordjupad information.

* Lossa hjulmuttrar/snabbkoppling och tag loss hjulet.
ar férsedda med ett vevparti bestdende av en kassett. Detta &r ett maskinkullager och behdver

Urmontering skivbroms aldrig justeras. Skulle problem dnd& uppsté, kontakta din Skeppshultaterférséljare.

® |ossa kabelkontakt vid navgenerator om din cyke! har detta.
e | ossa hjulmuttrar/snabbkoppling och tag loss hjulet.
Pa var hemsida, www.skeppshult.se, finns férdjupad information.

* Anvéand ej bromsen nar hjulet &r urmonterat.
Imontering

e  Gor alla steg i omvénd ordning som vid urmontering.

. Brickor monteras alltid narmast gaffelrats utsida.

30 Hjul & Dack Styrlager & veviager
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Belysning

Belysning

LED frambelysning med batteri

Belysningen fram drivs av batterier och en reflex &r integrerad i lampan. Belysningen har mycket god synlighet
framat och i vinkel vilket ger en optimal sakerhet.

Kontrollera att belysningen fungerar med bibehéllen ljusstyrka fore varje cykeltur. Byt batteri nér ljusets styrka borjar

tonas ned. Kom ihdg att stinga av ljuset efter anvandning.

AV-PA
(reflexen férs upp - ned)

Navgenerator/navdynamo
Belysning fér navdynamo finns med on/off-lage eller bara on-l&ge.

LED-belysningar har mycket 1&ng brinntid men skulle dioden gé& sonder

av tex yttre paverkan byts hela belysningen ut.

Byte av batteri i baklampan

1. Lossa baklampans yttre glas med hjélp av den
skruv som sitter p& glasets nedre del.

2. Lyft av glaset och byt batterier. Se till att + och —

pol kommer pa ratt hall (se markering i lamphus).

Belysning
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Bromsar

"_"""""""'"""":". ____________________________________________________________ ; Rullbromsfunktion
S| | |Orjfett gel’ brOI nsen Iangre IIVSIangd | | bromsen sitter sex rullar och tre bromsskor. Nar man manévrerar bromsen med bromshandtaget
1
---------------------------------------------------------------------------------------------------- ‘ flyttar sig de sex rullarna utat pa en sluttande yta och pressar de tre bromsskorna jémnt mot

bromstrumman. Under inbromsning bildas det virme som avleds av kylskivan, som kyls av fartvinden.

Broms (e] aktiverad) Broms (aktiverad)

Rullbromsar - kréver lite underhall
Smdrjhalsplugg

Vid hért anvéndande av broms, tag bort pluggen for "oil” p& bromsskélden

och fyll p& med smérifett (endast Shimano originalfett). Det motverkar oljud

Shttands yta

och bromsen far da en langre livslangd.

Bromssho

Bromshandtag

Vénster bromshandtag manévrerar alltid frambromsen. P& de cyklar dér det

Skivbroms

Innan du bérjar anvanda din nya cykel rekommenderas att de nya disc/skivbromsarna "bromsas in”

inte finns fotbroms bak finns ett bromshandtag monterat p& héger sida av fér att uppné maximal bromseffekt.
styret. Detta mandvrerar foljaktligen alltid bakbromsen. Detta g6r man enkelt genom att bromsa kraftigt 10-20 génger i en hastighet av 15-20 km/tim. Vi
rekommenderar att inbromsningen sker med ett hjul i taget.

Det tar langre tid fér "inbromsningen” om bada hjulen bromsas samtidigt.

34 Bromsar
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Din cykel levererades med pedalerna monterade. Om du av ngon anledning méste montera
pedalerna, tank pa att en ar hégergéngad (markt R, géngas p& medurs) och en &r vénstergéngad
(mérkt L, géngas p& moturs). Den hdgergéngade ska monteras pa kedjehjulssidan. Var noga med
att inte skada gangorna d3 det kan finnas risk att pedalen lossnar frén vevarmen.

Pedalerna ska dras med det moment som framgar av separat skiss pa nésta sida. Ar du osédker s&

kontaktar du din Skeppshultaterforséljare. Efterdra alltid pedalerna efter en tids anvéndande.

Pedalernas lager bér oljas med en tunnare olja d& och dé. Luta cykeln ndgot nér du droppar i oljan

sé att dven det ytire lagret oljas.

Om du ska montera pedalerna,
tdnk pa att de &r géngade 4t olika hall. ‘

Pedaler 37



Sakerhet och underhallspunkter

21-23 Nm

18-20 Nm
12-14 Nm

Drag 4t med 12 Nm
14-16 Nm

12 Nm ‘

‘ ( Natur 8 Nm)

Smorj vid behov

Kontrollera lufttrycket -

32-34 Nm
45 Nm Drag &t med 25 Nm

¢ Anvéand alltid Skeppshults orginaldelar vid reparationer,
dessa finner du hos en Skeppshultsterforséljare.

* Vid byte av dick och slang, anvénd originalstorlek, som
stér pa déckets sida. ( Ex: 44-622)

* Skeppshultscykeln &r byggd for kdrning pa vag.

* Kontrollera belysning.

¢ Anvand alitid godkand cykelhjalm.
o Atdragningsmomentet enligt ovan &r rekommenderade
vérden frAn komponenttillverkarna samt enligt norm.

Ar du osiker s4 frAga din Skeppshultaterférsiljare.
|

38 Sakerhet & cykelkorg

?»7

Styrstammar
Det finns manga varianter pé styrstammar. Vi visar ett par varianter i handboken. Finns inte din

modell med — kontakta din Skeppshult aterforséljare f6r narmare information.

4 st 6-8 Nm

1st21-23 Nm

2 st 12-14 Nm
|

2 st 6-8 Nm

1 st 18-20 Nm

1 st 14-16 Nm

Sakerhet & cykelkorg 39
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Montering av korg

Montering av korg
Féast korgen i korgstaget (bild 1). Anvénd beslag med tv& hal fér att fasta korgen i reflexfastet p&

cykeln, beslaget monteras i korgen (bild 2). Detaljerad instruktion kan laddas ner pa var hemsida.

bild 2.

Lastning i korg

Vissa cyklar & utrustade med fast monterade korgar framtill p& cykeln. Max rekommenderad last i
dessa korgar &r 8 kg. D4 lastning medfér dndrade kéregenskaper &r det av sakerhetsskal inte bra
att lasta mer &n 4-5 kg i korgen, &ven om denna klarar 8 kg belastning. D& cykeln &r parkerad pa
cykelns stéd svénger styret &t vénster nér korgen fylls/ar fylld med last. Ta darfér som vana att sta

med framhjulet i t.ex ett cykelstall for att undvika att skador uppstar pa ramen.

as

Ringlas

Fér att l4sa — vrid nyckeln och tryck ner l&skolven p& motsvarande sida. Ett klickande ljud hors vid

Iaslaget. For att 14sa upp — vrid nyckeln och laskolven gér upp av sig sjélv.

La&s
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Sacurity Tech Garmany

Din nya cykel ar utrustad med ett riktigt bra Abus I&s.

Om du vill komplettera med extra [&s kan du té&nka igenom féljande:

® Var parkerar du din cykel?

® Hur l&nge parkerar du din cykel utan uppsikt?

o Vilket vérde har din cykel?

¢ Vill du ha nyckellds, kombinationslas eller nyckel+kombination?

* Behover du ha hlllare (att fasta lastet vid cykeln under
transport)?

e Vilken typ av las tanker du dig? Det finns vikbara, bygellas,
kabel, ramlas, Steel-O-Flex m.fl.

Abus produkterna vi fér hittar du dér du kopte din Skeppshultcykel.
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G SOLID

FORSAKRINGAR

Uppgifter om din cykel

Vid leverans av din nya cykel medfélier en 16s etikett med
uppgifter om din cykel. Klistra in denna i angiven ruta s
har du alltid tillgang till nyckelnummer och ramnummer.
Dessa uppgifter behdver du om du behdver bestélla nya
nycklar eller om din cykel skulle bli stulen. Du kan dven
passa pé att fasta din kvittens pa denna sida.

Du kan bestilla nya nycklar hos din cykelhandlare eller
kontakta oss s& hjalper vi dig.

Alla cyklar med fast monterat |4s stéldskyddsregistreras
vid képet i Solid cykelregister. En sjalvriskeleminering ingar
ocksé4. Dessa galler 3 manader frén inképsdatum och
darefter far ni erbjudande om eventuell forlangning. Se
separat Kvittens - Registreringsintyg - Forsakringsbevis
f6r vidare information. Har du ytterligare frdgor om detta
s kontakta Solid Férsakringar AB som administrerar detta

register, 0771-113113. Hemsida: www.solidab.se.

Dina rattigheter och skyldigheter géllande detta cykelkop
regleras enligt konsumentképlagen SFS 1990:932
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